R
CRM RODEZ Mexus du 02 aw 06 Guin 2025 @

de la semaine

GOUT PROXIMITE
5 ELE EGALIM
LE B LUNDI MERCREDI JEUDI
Enlnée Betteraves échalotte Roulé au fromage Duo de crudités Taboulé
[ o b
Plat principal Tortellini pomodoro mozzaréiia Roti de dinde au jus Colin court bouillon / Sauté de porc au caramel*
p ) p
Accompagnement ok Poélée printaniere ' Pates au pesto @ Carottes persillées
Produil laitiev W yaourt fermier Petit louis Fromage blanc sucré Cantal ®
Bessent Fruit @ Créme vanille Fruit Mousse au chocolat
Sany viande *ohk Palet maraicher ok Croc fromage
Sany perw Croc fromage
H 'a‘im . @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\E% WMM d’ = et oeufs P & fruits féculents et légumes secs Faitiers

& Appellation dovigine puotégée Nes salades et nes plaly compesés
@ Fabnigué en anveyron

Bue de cudités : canstles, chew blanc, vinaigrette, ail, pewil

7y Viandebovine frangaise Tabeulé : semeule, peiviens reuges, pointens verls, temates, waisin sec, vinaigretle, menthe,
-%:;:, Vioude percine francaise s de cithvenw
Velaille frongaise

N ) ) N Todelling pemedone mezzanello : pates iausiole, temale, ticetto, mezzanello, basilic
Cenlligication envinennementale nieow

Nea sauces
Sauce canaumel : suce, boeuillow de beeuly, eignen, coaumel
Sauce tajine : vou blanc, temate concentné, canstles, coungetles, pumeous, épices

SRR Fabrigué dans le taun

857 Blew Blane Ceewn

Concombre vinaigrette

Tajine de poulet
Semoule

Petit suisse sucré

Beignet a la pomme

Tajine de pois chiche

Puésence de pore ¥
_‘g‘&

Cuyy de Frunce
L./

‘Eabebwuge’
wamapsmabw@
Aanicultune biologi

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1¢” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



ESTAURATION SCOLAIRE

()
CRM RODEZ Menus du 09 o 13 Guin 2025

JEUDI
MENU PCRUVIEN

MERCREDI

5 ELE EGALIM

LUNDI

5 JOURS
Enlnée Salade de haricots verts Salade de pates italienne Salade de temates
i, y
Plat principal = Beeuf a la catalane Saucisse aveyronnaise* 'Ef’ljg'&)lw peouounesd
Accompagnement Z% Purée de pomme de terre Brunoise du soleil HEE
ﬂ
Produil Laitiev - Carré de I'Est a couper Petit suisse aromatisé Tatovre
Dessett Fruit ® Twibio au chocolat Avwey cew leche
Sanp viande Boulette végétale alatomate Pizza au fromage oxk
Sans pere Pizza au fromage
‘ o "ee 'ah'mb . @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\E% Y d’ = et oeufs e & fruits féculents et légumes secs Faitiers

Nea salades et nes platy compeaés
Salade de hanicety vets : hanicets vents, temate, mais, vinaiguette
Salade de pates italienne : pates, tomates, mezzanello, vinaigrette, basilic

Salade de blé paumplemeousse, swuimi : blé, segment de paumplemousse, swvimi,
MOWYSNOUBE

@ Faugueenaveyon
¥  Viande bevine frangaise
-a;,, Viande porcine jrangaise
Velaille frongaise

Centificati . tale ni 2 . £t : "y
HARN Fabriqué dans le tauy n
57 BlewBlanc Cewy Sauce catoloane : weuy blanc, beuillew de beeul, signens, temate concentné, pulpe de
= tomale, peivionsy

Salade de blé pamplemousse
surimi

Poisson meuniére + citron

Petits pois/carottes

Yaourt fermier au citron

Fruit

i

Haute valewy i

Yaount des Pynénces [0

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I’obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du 1°” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



(5
CRM RODEZ

Menus du 16 aw 20 Quin 2025

@

5 ELE EGALIM

LUNDI

LE b MERCREDI JEUDI
Ve
Entnee Céleri mayonnaise Salade de riz Melon Paté de campagne*
[N
@ g Y=
Plat principal Hoki sauce tandoori oauté de dinde sauce basquaise (Eufs brouillés au fromage Moussaka
Accompagnement Boulgour aux épices Haricots verts persillés Coquillettes Fkk
Produil laitiev Emmental Yaourt vanille Carré président Petit suisse sucré
Bessent Compote pomme fraise Fruit Flan caramel Fruit @
Sany viamde Fx Galette pois et blé Fkx Terrine de poisson/Moussaka au thon
Sany peno

Terrine de poisson

‘Ced faumilles daliments :

@ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, © i)r_oduits
et oeufs & fruits féculents et legumes secs aitiers

Nea salades el nes platy compesés
Salade de iy, : g, lemales, maia, vinaigrelle

céleni,emmentol, chapelwe

Nea saurces
Sauce tandeoni : weuy blanc, temate concentné, jumel de poissen eignens, épices tandeorni
Sauce basguaise : weux blanc, temate concentné, vin blanc, pulpe de temate, peivions,
temate concenting, eignens, ail

de la semaine

REPAS FROID

Ceeur de laitue
Jambon blanc*
Chips
Buchette mélangée a couper

Clafoutis aux fruits rouges é

CEuf mayonnaise

CEuf mayonnaise

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I’obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise.

Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la

cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'integre dans le dispositif déployé pa r votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



(5] ’
CRM RODEZ Menus dw 23 aw 27 Guine 2025

GOUT PROXIMITE

SUMMER
TIME
JEUDI
MERCREDI

5 ELE EGALIM

LUNDI

5 JOURS A
FLTC ESTIVALE
Enlnée Piémontaise Coleslaw Samoussa aux légumes Salade grecoue
- . A ' . \ 4 . i . o ER
Plat principal Haut de cuisse roti Colin sauce curry Cordon bleu (dinde) i Chipelotos guillées*
Accompagnement Choux fleurs paprika Riz Ratatouille Salade de pates @
Produil laitiev Coulommiers a couper Yaourt fermier a la myrtille Mimolette Vache picew
Dessent Flan vanille Fruit Compote de pomme Salade donaunoy
Sany viande Galette quinoa provencgale ok Escalope panée végétale Surimi mayonnaise
Sany perw Surimi mayonnaise
H 'a‘im . @ Viandes, poissons Légumes Produits céréaliers, @ produits
\E% WMM d’ = et 2&3?&; pore . & f%‘uits ® r"ég?ﬂf:nts et legumes secs Faitiers
® Appellation d'origine protégée Nea salades el nes plats cenmpesés
@ Fabrigué en aveyron Piémenlaise : pemume de tevie, tomales, comichen, maysnnaise
Tﬁf Viande bevine jrancaise Celeslams : canestles, chow blanc,

T . : Salade grecgue : concembre, temate, Leta, vinaiguette
T/ tande porcine rangaise Salade de pein chiche o Lo petugaise : pois chiche, then, elives vertes, pewil, vinaiguette
n  Velaille prangaise Salade de pates : tomates, mais, pates, vinaigueltte

ey Cotijication envitennementale niveouw 2
NIVEAU 2 ¢

P Nea sauces
’i—‘ﬁ&iﬁ{ﬁ Fabrigqueé dons le touy Sauce cwvuy : jwmel de peisden, creme, wwu blonc, cwuvuy

gyﬁin B L B L C

Salade de pois chiche portugaise

Pizza aux légumes

Jardiniére de 1égumes

Fromage blanc nature

Confiture

Yaount des Pynénces [

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1¢” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



CRM RODEZ 4 &

GOUT PROXIMITE

5 ELE EGALIM

LUNDI

>

5JOURS
Entnée Taboulé
Plat principab Sauté de poulet miel et sauce soja
Accompagnement Trio de légumes y
A
SARN
Produil laitiey “~taourt fermier sur lit d'abricots
Dessett Fruit
Sans viande Palet montagnard
Sany peww
‘Ces Loumilles daliments :
Nppellation d'oriai toaé
Fabrigué en aneyron
Viande bevine fruncaise
Viande pencine fuaungoise
v Velaille prancaise

Cetijication erwinernementale niveaw 2

=
)
NIVEAU 2 ¢

A~~~
hrn  Fabrigué dony le tovun

- Menus duw 30 Guiny aw 04 Guillet 2025 7

MERCREDI

Carottes rapées a l'orange Salade de perles au surimi Melon

Paella végétarienne Calamars a la romaine Lasagnes bolognaise

kokok *kokk

Epinards béchamel

Saint Nectaire (&) Fromage fouetté

Fruit @

Pointe de brie a couper

Maestro vanille Compote a boire ananas grenade

Lasagnes au saumon

@ Produits céréaliers,

@ Viandes, poissons r a
féculents et legumes secs

@ Légumes
et oeufs & fr

uits

® it
Nes salades el nes platsy compesés
s de citen
Paella végélanienne : iz, pelits poia, peiviens, tomales, épices eapagneles

Nea saucesy
Sauce miel ebagja : teux blanc, signens, souce 38ja, miel

REPAS FROID

Salade de tomates basilic
CEuf mayonnaise
Salade de riz
Croc lait

Muffin pépites de chocolat

Puésence de pore ¥

&
Cul de France =

23

‘Cabel vouge
Péche eapensable @
Aanicultue bioloai
Hawute valewv enninennementole

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) @ compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



R
CRM RODEZ

b o Menus dw 07 aw 1 Quillet 2025
¥ () 15

5 ELE EGALIM

LUNDI

5 JOURS

Enlnée Salade de pates italienne @
Plat principal Cordon bleu (dinde)

i3
Accempagnement Haricots beurre persillés

Puoduit loitiey Cantal ®

Dessent Flan vanille
Sanp viande Croc fromage

Sany perc

‘Ces poumilles daliments :

& o L
Appellation d'onigine protégée

@ Fabrigué en aveyron

¥  Viande bevine frangaise

-%:;:, Viande percine francoise

; Velaille fromgaise

oy ihicalien enuiverunementole ni

Cenligication niveaw 2

AN ‘

RN Fabruigué dany le taun

(B
S Blew Blanc Ceewn

MERCREDI

Concombre a la menthe Salade mexicaine

Raviolis oriental aux lentilles Sauté de poulet tandoori

*kok Carottes vichy

SAVEURS
Yaourt fermier TARN Carré montsurrais a couper

Fruit

Créme vanille

ok Colin 3 céréales
@ Viandes, poiSSons @ Légumes @ Produits cérealiers, [ ) Fr_oc_iuits
et oeufs & fruits féculents et légumes secs aitiers

Nea salades et nes plats cempesés

© &

JEUDI
REPAS FROID

Melon
Jambon blanc*
Salade de pomme de terre
Petit louis

Compote pomme poire

Tarte aux légumes

Tarte aux légumes

Salade de pates italienne : pates, tomates, mezgaellar, basilic, vinaiguette
Salade de pemme detevie : pemume de tevie, temate, elive, vinaiguette

Nea saurces

Sauce tandeoni : weuy blanc, temate cencentné, beuillon de velaille, signens., épices tandeeni

s’

Q_Wm&i—bg

5 . .
¥  Saucisson a I'ail*

"l

Hoki sauce armoricaine

Brocolis méridionaux

Petit suisse nature + sucre

Fruit

Terrine de poisson

Terrine de poisson

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1¢” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



(%
CRM RODEZ Menus duw 14 aw 18 Quillet 2025
///4-
7/

MERCREDI Py
SELE Foauim LuNDI JEuD!
REPAS FROID

) Salade de pomme de terre . ) .
Entne P p p Duo de crudités Taboulé Ceeur de laitue
méditérranéenne
g wb s e
Plal principal =+ Haut de cuisse roti ™= Chipolatas grillées* Colin poélé Tajine de pois chiche
Lha V= . . . .
Accempagnement m Courgettes sauce salsa Salade de riz Légumes du marché Coquillettes
Produit Laitiev Fromage blanc nature BIO + sucre Pont l'évéque a couper Petit suisse aromatisé Emmental
Bessent Petit beurre 0 Maestro chocolat Fruit Péche au sirop
Sany vionde Pizza au fromage CEuf mayonnaise ok okk
Sany pere CEuf mayonnaise
H |WW|IA‘ . @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\e%’ Wmm d’ = et oeufs 5 & fruits féculents et légumes secs Faitier:;

! , P de *
| . B nm d—lw eAence pow A
Fabricué en aveyron Salade de pemume de tevie méditéruanéenne :penume de tevie, olives neies, tomates, vinaignette doF "
o Bue de cundités : convelles viypées, céleni viypé, vinaigruelle Eu #2
Viande bovine frangaise Tabeulé : semeule, tomales, peivions, wising secs, menthe, jus de cilon, vinaigruelle ‘Cabel wouge
aeg Viowde percine fraungaise Salade de iy : Uz, lemate, maiy, vinaigrelle Péche esponsable 9
wy  Uslaillefrangaise Agricutiwe biologidue

® e

i

)

Jii

Nes sauces
s 1 iication envinennementale ni . . P Houte valewv ewinonnementole
MEme  Celijication niveaw 2 Saucetajine : wux blanc, temate concentné, canstles, cowrgetles, prumeaus, épices ®©

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément al obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d'ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 18" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



5%
CRM RODEZ

Menus dw 21 aw 25 Juillet 2025

e

5 ELE EGALIM v

LUNDI

5 JOURS
Entnée Céleri mayonnaise
Plat primcipal Emincé de poulet au jus

Pommes sautées

Peduit lovitiey Vache picon
Qessett Flan caramel
Sany vionde Hoki sauce provengale
Sansy penw

=4
By

J
]

‘Cen faumilles dolivments :

Appellation dorigine protége
Fabriqué ew aveyron
Viande bevine frungcaise

Viaunde percine francaise

e Velaille froumgaise

Corteation insmnementale s

o

Blé provencal
Saucisse de francfort*
Ratatouille
Saint Nectaire ®

Fruit

Roulé végétal
Roulé végétal

@ Légumes

@ Viandes, poissons
& fruits

et oeufs

MERCREDI

Tomates mozzarella
Axoa végétarien
Semoule
Chanteneige

Compote pomme abricots

@ Produits céréaliers,
féculents et légumes secs

[S] Froduits

aitiers

Nea salades et nes platy compeaés

2]

Salade de pates : pates, mais, temate, vinaiguette

Nea sauces

pwevence, pument

&

JLUDI

Surimi mayonnaise
Colin sauce citron
Haricots verts persillés

Yaourt aromatisé

Fruit

2
)

REPAS FROID

Radis croq'sel

Jambon blanc*

Salade de pates
Mimolette

Clafoutis aux péches @

Thon mayonnaise

Thon mayonnaise

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a |'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°” mars 2022,

toutes nos viandes crues sont d'origine francaist

e. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



(QQ!

\_/.(\ >

— b JEUD! s
o o HLRCREY REPAS FROID

R
CRM RODEZ

Menus dw 28 Juillel aw 1 asilt 2025

Entnée Salade de blé printaniére Carottes rapées Roulé au fromage Melon Salade de riz au thon
7 ®
Plat principal Boeuf aux olives Galette pois et blé - Poisson pané + citron Assiette anglaise* Roti de porc aveyronnais au jus*
Accompagnement Choux fleurs persillés Purée de patate douce Courgette béchamel ok Poélée printaniére
. . O ® , , : - . . .
Produit laitiev Saint nectaire Yaourt sucré Carré de I'est a couper Petit moulé aux noix Petit suisse aromatisé
Bessent Maestro chocolat Salade d'ananas Mousse au citron Fruit Madeleine
Sany vionde Colin sauce nicoise ok *kx Salade de pomme de terre + ceuf Poisson meuniére
Sany pero Salade de pomme de terre + ceuf Poisson meuniére
taumidles ‘alimendsy : @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\e%’ © d - et oeuf‘sp & fruits féculents et legumes secs Faitiers
Nes salades et nes plaly compesés Puéisence depore ¥
Nopellation d'ovigi toué N
Fabrigue en oueyron Salade de blé pru iene : blé, corvelles, nouelsy, pelily peoiy, hanicely venly, lagesolets, Cuy de France =
. i . MOYSNNAUB e 3
Viande bovine frangaise Salade de ig o then : Rig, thew, temale, moyennaise babel wouge o
Viande pencine uungaise Péche eapensable =
Velaille jrancaise Assielte anglaise : ponune de tevie, waelle, yjoumbon, vinadigrelte Agricultune bislogique
s | iicatien envinerunementole ni enwinonnementole
FEl)  Celitication niveauw 2 Ned SAUCED: Houte valewy ®

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a

I’obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du 1¢" mars 2022,

toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a IArticle R412-15 du code de la

consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



o —
CRM RODEZ ,. //\\ : Menus dw 4 aw 8 aeil 2025
o N o

’ MERCREDI o
JEUDI

5 ELE EGALIM

LUNDI

5 JOURS
REPAS FROID
Entnée Betteraves vinaigrette Rosette* Concombre mais vinaigrette Salade de pomme de terre au thon
o ey T ) T . D & =
Plat principal sauté de dinde sauce basquai= = Cordon bleu (dinde) Vzz/ Saucisse aveyronnaise* 174 Omelette
Accompagnement Boulgour Poélée brocolis champignons Salade de pates @ Carottes a la coriandre
A

Produil laitiev Edam Fromage blanc nature + sucre Chanteneige Yaourt fermier a la vanille

Dessent Créme vanille Fruit Fruit au sirop Fruit
Sans viande Hoki sauce basquaise Sardines/ Escalope panée végétale Pizza au fromage *okok

Sy pero Sardines Pizza au fromage
H |WW|IA' . @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\e%' wmm d’ . et oeufs & fruits féculents et légumes secs Faitiers

Nes salades et nes plaly compesés
Appellation d'oai ad

Fabrigué en oueyion Salade de de tevie awthen : pemme de tevie, thew, aneth, vinaigrette

U- . - Brandade de menw : puiée de pemme de teve, ail, menlw

Viand ine | )

Velaille frangaise Nea daurces

Centigication envinennementale niveau Sauce basguaise : wwuw blanc, temate cencenting, vin blanc, pulpe de temate, peiviens,

Fabrigué dany le touy

Salade de tomates

Brandade de merlu

Coulommiers a couper

Crépe vanille

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I’obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1¢" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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5 ELE EGALIM

JEUDI
5JOURS LUNDI MELRCREDI
REPAS FROID

Enlnée Duo de crudités Taboulé Melon Salade de perles au surimi
Plat principal Boulette d'agneau sauce brune ?L_iﬁ Pilon de poulet roti Hachis végétal aux lentilles Thon mayonnaise
'y
5 g .
Accempagnement Riz Courgettes a la tomate *xk Salade de haricots verts }m
—
Produit laitiev Petit suisse sucré Cantal & Fromage frais demi sel Yaourt aromatisé
Dessent Fruit Flan vanille Compote pomme banane Fruit @
Sans viande Boulette végétale sauce tomate Tarte au fromage ok el
Sany perc
i |(lliWL€VIIBf . Viandes. poisSons Légumes Produits céréaliers, oduits
Pes paumilley o L O et B O S s secs @ Dithe
Nea salades el nea plats compeaés ’
& N ) el Pésence de pore ¥
Appellation d'onigine protégée N
@  Favruqueenaveyron Bue de cwdités : canstles vipées, céleni 1aple, vinaifelte Cugy de France —
labewlé : semeule, poiniens wouges, peivtons vely, temates, waisin sec, vinaignette, menthe, 3
> Viande bevine frangaise . ) ‘Cabel wouge
- jua de citen }
Salade de hanicety veds : haicets vets, temate, mais, vinaiguette Agniculiwe bislogigue
Hachiy végétal aumy lentilles : punée de penmume de teve, lentilles, pulpe de temate @
Nea saurces

Sauce bune : oux blanc, canetles, signens, oreme, ail, pensil, jus de veaw

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a
I’obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la

consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes réglementaires qui s'intégre dans le disp ositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



